
Entre Pares: encuentros en 
tiempos de Covid-19



Propuesta 

• Espacios de encuentro virtuales con jóvenes 
referentes de distintas Universidades de 
Iberoamérica 

• Objetivo: Escuchar las voces de jóvenes y 
adolescentes sobre vivencias y experiencias en 
relación a la situación de Pandemia Covid-19 
para generar acciones junto con ellos y ellas



Convocatoria  Delegados/ CODAJIC   



• Participantes: Jóvenes y adolescentes de 
Universidades de Argentina, Brasil, Chile, Colombia, 
Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, México, 
Paraguay, República Dominicana, Portugal, 
Uruguay. 

• Dispositivos de trabajo:
Reuniones por Zoom semanales
Grupo de whats app para generar intercambios
82 participantes -



Espacios de Encuentro

• Metodología: Conversatorio 

• Temas trabajados: ¿ como viven la pandemia 
los jóvenes y adolescentes? ¿cuáles son sus 
preocupaciones? ¿sobre qué les interesaría 
conversar? ¿Qué acciones les gustaría 
realizar?

• Coordinan:    Mónica E Borile . Verónica Vila 





Temas Conversados y Priorización

• Consumo problemático

• Embarazo adolescente

• Salud sexual y reproductiva

• Salud mental 

• Redes sociales 

• Violencia/ abusos 

Encontrarnos con nosotros mismos, somos 

las redes para otros, como sostenemos y 

nos sostenemos. Como afrontar la soledad. 

Ansiedad/angustia: como vivimos nuestra 

adolescencia, como va a ser volver a 

encontrarnos. Insomnio/trastornos del 

sueño/trastornos de  la alimentación

Suicidio adolescente/ consumos 

problemáticos/ ¿Que es patológico y que 

no?  / Necesidad de hablar, de expresarse. 

Duelo de lo que está sucediendo/ quedarse 

acostados antes que levantarnos/ 

actividades/. 

Encuarentenados, no aislados. 





Propuestas de acciones

• Charlas con profesionales

• Elaborar materiales de prevención (Videos, 
memes, posts, entre otros)

• Difusión por Redes sociales: Instagram, Tik
Tok, Twiter, programas radiales





Te esperamos !

• Podes encontrarnos en :

• https://www.instagram.com/codajic/

• https://twitter.com/codajic

• https://www.facebook.com/redjovencodajic/

• https://www.facebook.com/groups/CODAJIC/

Correo : redjovencodajic@gmail.com
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